Colégio Brasileiro de Medicina e Satide | Julho de 2024 Ano Xl - Edicdo 33

Acoes sociais de
combate ao cancer

de pele e hanseniase
Levando esperanca as
comunidades carentes

de Pernambuco

A

S8 o

Gl

Programé de Monitoria
e Fellowshi

Continuidade e exceléncia -
na formacao médica E

Pés-graduacao Médica - Um instrumento de transformacao para a sua carreira




Editorial

Bem-vindos a mais uma edicao semestral do CBMS News!

E com grande satisfagdo que apresentamos os (iltimos acontecimentos e os projetos futuros do Colégio Brasileiro
de Medicina e Satde. Este semestre foi marcado por muitas conquistas e avancos significativos na instituicao.

No ambito académico, destacamos a implementacao de novos cursos e programas de especializacao, que tém
como objetivo preparar nossos pés-graduandos para os desafios do futuro da medicina.

Agradecemos a todos os membros do Colégio Brasileiro de Medicina e Satide pelo empenho e dedicacao que
tornam todas essas realizacdes possiveis. Juntos, continuaremos a avancar e a construir um futuro promissor
para a medicina e a salide na nossa regiao.

Boa leitura!
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IX SIMPOSIO CBMS
EM HANSENIASE

No dia 25 de fevereiro de 2024, o
Colégio Brasileiro de Medicina e
Saude teve a honra de realizar o IX
Simpésio CBMS em Hanseniase, um
evento presencial que reuniu médicos
e profissionais da satide da regido. O
encontro foi uma oportunidade Unica
para discutir os avangos, desafios e
perspectivas no tratamento e na
prevencdo da hanseniase.

O simpdsio contou com a participacao
de renomados palestrantes que com-
partilharam suas experi€ncias e conhe-

cimentos sobre a doenca.
A programagao do evento foi cuidado-

samente elaborada para promover uma
ampla troca de conhecimentos e expe-
riéncias. Os participantes puderam
assistir a palestras inspiradoras e se
engajar em discussdes enriquecedoras
sobre o0s temas mais relevantes

relacionados a hanseniase.
Além das apresentacdes académicas, o

simpdsio  também  proporcionou
momentos de networking e integracdo
entre os profissionais da sadde, forta-
lecendo lagos e incentivando futuras

colaboracdes.
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O sucesso do IX Simpdsio CBMS em
Hanseniase reflete o compromisso do
Colégio Brasileiro de Medicina e
Satude com a educagdo continuada e a
exceléncia na drea da Dermatologia.
Agradecemos a todos os participantes,
palestrantes e organizadores que
tornaram este evento possivel e tdo
significativo.

Estamos ansiosos para os préoximos
encontros e para continuar promoven-
do a troca de saberes que tanto contri-
bui para o avanc¢o da Dermatologia na

nossa regiao.







HANDS ON
EM BLEFAROPLASTIA

Em abril tivemos o prazer de sediar o
curso intensivo de Blefaroplastia,
ministrado pelo Dr. Thiago Gondim,
especialista com mais de 20 anos de

experiéncia nessa cirurgia.
Este evento de trés dias proporcionou

uma imersdo completa para médicos
de varios estados do nordeste, combi-
nando aulas tedricas e um grande

volume de prética cirdrgica.
O curso foi cuidadosamente estrutura-

do para oferecer uma compreensiao
profunda e detalhada da Blefaroplas-
tia. A programacgdo teve inicio com
aulas tedricas abrangentes, onde Dr.

Gondim compartilhou seu vasto

conhecimento e insights sobre técni-
cas avancadas, cuidados pré e
pés-operatdrios, e a importancia da
estética facial na Blefaroplastia.

Além das aulas tedricas, o curso se
destacou pela intensa programacgdo
pratica. Os médicos tiveram a oportu-
nidade de assistir e participar de diver-
sas cirurgias, observando as técnicas
refinadas e a precisdo do Dr. Thiago
Gondim. Esta abordagem prética foi
essencial para consolidar o aprendiza-
do tedrico e garantir que os participan-
tes adquirissem habilidades valiosas.
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Realizamos, também no més de Abril,
mais uma edi¢@o do curso de Cirurgia
Dermatoldégica Bésica, coordenado
pelo Dr. Paulo Paraiso, com o apoio do

Dr. Gerson Parisio.

O encontro atraiu médicos de vdrias
partes do nordeste, todos em busca de
aprimorar suas habilidades e expandir
seus conhecimentos em Cirurgia
Dermatolégica. A  atmosfera de
colaboracdo e aprendizado mutuo foi
evidente, com profissionais trocando
experiéncias e discutindo casos clini-
cos em um ambiente estimulante e

enriquecedor.
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A realizagdo deste curso reforca o
compromisso do Colégio Brasileiro de
Medicina e Sadde com a educacfo
continuada e a exceléncia na formacao
médica.

Agradecemos ao Dr. Paulo e ao Dr.
Gerson por sua dedicagdo e aos parti-
cipantes por sua entusidstica participa-
¢ao.

Estamos ansiosos para continuar
oferecendo oportunidades de aprendi-
zado e crescimento profissional que
contribuam para o avanco da cirurgia
dermatolégica no Brasil.







AULA INAUGURAL
TURMAS 2024

Com grande entusiasmo, o Colégio
Brasileiro de Medicina e Satde deu as
boas-vindas aos novos alunos das
turmas de pds-graduacdo de 2024. A
aula inaugural marcou o inicio de uma
jornada de aprendizado e crescimento
nas dreas de Dermatologia (Clinica,
Cirtrgica e Cosmidtrica), Cirurgia
Dermatolégica e Oncologia Cutanea, e
Tricologia e Transplante Capilar.

Ao longo dos dltimos 15 anos, nossa
institui¢do tem se dedicado a oferecer
cursos de pds-graduacido de excelén-
cia, comprometida em formar profis-
sionais capacitados e sempre atualiza-
dos. Esse compromisso € refletido na
qualidade do nosso corpo docente,
composto por especialistas renomados
e na infraestrutura que disponibiliza-

mos aos nossos alunos.

Para os médicos recém-chegados, esta
nova trajetéria conosco representa
uma oportunidade tnica de desenvol-
vimento profissional. Esperamos que
cada um de vocés encontre ndo apenas
O sucesso em suas carreiras, mas
também a realizagdo pessoal ao longo
deste percurso.

A p6s-graduagdo é um marco transfor-
mador na vida de um médico, e
estamos confiantes de que esta experi-
€ncia serd enriquecedora e impactante.
Desejamos que aproveitem ao
maximo cada aula, cada discussdo e
cada prética, construindo um futuro
brilhante na Dermatologia.

Sejam todos muito bem-vindos!
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CURSO
DE SUTURAS

Os poés-graduandos de  Cirurgia
Dermatolégica tiveram a oportunidade
de participar, no més de Junho, do
Curso de Suturas, ministrado pelo Dr.
Thiago Gondim, Dermatologista com

vasta experiéncia na prética cirtrgica.

Durante o curso, que foi especialmen-
te desenvolvido para os alunos da
pos-graduacdo, Dr. Thiago comparti-
lhou técnicas avancadas de sutura,
destacando a importancia da precisao
e do cuidado em cada procedimento.
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Os participantes tiveram a oportunida-
de de aprender e praticar diferentes
tipos de suturas, desde as mais simples
até as mais complexas.

Além das técnicas de sutura, foram
abordados  aspectos

relacionados ao cuidado com a pele,

importantes

cicatrizacdo e prevenc¢do de complica-
¢oes, proporcionando insights valio-
s0s que beneficiardo os alunos em suas
praticas futuras.




CURSO DE EMERGENCJA
EM CIRURGIA DERMATOLOGICA

Anualmente, O Colégio Brasileiro de
Medicina e Sadde tem a honra de
oferecer aos seus pods-graduandos o
curso de Emergéncia em Cirurgia
Dermatoldgica, ministrado pelo expe-
riente cardiologista Dr. Jullian Muniz.

Com o objetivo de preparar os médi-
cos para lidar com possiveis eventuali-
dades durante procedimentos cirtrgi-
cos e estéticos, este curso refor¢a o
compromisso da nossa instituicdo com
a exceléncia e a seguranca no atendi-
mento aos pacientes.

Dr. Jullian Muniz, reconhecido por sua
vasta experiéncia e competéncia,
conduziu o curso com maestria, com-
partilhando conhecimentos fundamen-
tais sobre o manejo de emergéncias
médicas que podem surgir em um
ambiente de cirurgia dermatolégica.
Os alunos foram capacitados para
identificar e responder rapidamente a
situagdes criticas, garantindo um
atendimento muito mais seguro e
eficiente.

A importancia de buscar médicos
qualificados que oferecam total supor-
te aos seus pacientes durante a realiza-
¢do de procedimentos cirdrgicos e
estéticos foi um dos pontos centrais do
curso. Dr. Jullian enfatizou que estar
preparado para emergéncias € crucial
para a prética segura da dermatologia,
proporcionando confianga tanto aos
profissionais quanto aos pacientes.
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Durante o curso, os participantes
aprenderam sobre as principais emer-
géncias que podem ocorrer, como
complicagdes  cardiovasculares e
respiratdrias, e como realizar interven-
coes imediatas para estabilizar os
pacientes. A combinag¢do de aulas
tedricas e praticas permitiu que os
alunos desenvolvessem habilidades
criticas e tomassem decisdes rapidas e
assertivas em situagdes de emergén-
cia.

A realizacg@o deste curso € um exemplo
claro do nosso compromisso em
formar profissionais completos, que
ndo apenas dominem as técnicas cirir-
gicas, mas também estejam prepara-
dos para oferecer um atendimento
integral e seguro. Agradecemos ao Dr.
Jullian Muniz por sua dedicagdo e aos
alunos por seu empenho em buscar a
exceléncia em suas carreiras.
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AQUES SOCIAIS DE COMBATE AO
CANCER DE PELE E HANSENIASE:

LEVANDO ESPERANGA AS COMUNIDADES CARENTES DE PERNAMBUCO

As pos-graduagdes em Dermatologia
do Colégio Brasileiro de Medicina e
Saude tém orgulho de realizar, men-
salmente, suas acdes sociais de com-
bate ao cancer de pele e hanseniase,
um projeto idealizado pelo Dr. Thiago
Gondim.

A iniciativa leva atendimento ambula-
torial e cirurgias dermatoldgicas a
diversos municipios do estado de
Pernambuco, oferecendo assisténcia
vital as populacdes carentes que, de
outra forma, nao teriam acesso a esse
tipo de cuidado.

O projeto foi concebido com a missao
de proporcionar saide e bem-estar as
comunidades mais necessitadas, com-
batendo doencas que afetam grave-
mente a qualidade de vida das pessoas.
Através dessas acdes, nossos alunos e
professores tém a oportunidade de
colocar em prética seus conhecimen-
tos e habilidades, a0 mesmo tempo em
que fazem a diferenca na vida de
milhares de individuos.

As acdes sociais envolvem uma série
de atividades, incluindo consultas
dermatoldgicas, diagndsticos preco-
ces, tratamentos e cirurgias para casos
de cancer de pele e hanseniase. Essas
atividades sao realizadas por precepto-
res e alunos de nossas pds-graduacoes,
que se deslocam regularmente para as
localidades atendidas, levando consi-
g0 recursos, equipamentos e, princi-
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palmente, a vontade de transformar
vidas.

O impacto dessas acdes € imensuravel.
Ao longo dos udltimos 15 anos, milha-
res de pessoas foram beneficiadas,
recebendo cuidados essenciais que
muitas vezes sdo inacessiveis devido
as condigdes socioecondmicas e a falta
de infraestrutura de saide em suas
regides.

A dedicacdo do Dr. Thiago Gondim e
de todos os envolvidos é um testemu-
nho do compromisso do Colégio
Brasileiro de Medicina e Saide com a
responsabilidade social e a promocao
da sadde publica. Essas acdes ndo s6
melhoram a qualidade de vida dos
pacientes atendidos, mas também
inspiram nossos alunos a continuarem
suas carreiras com um forte senso de
humanidade e ética profissional.

Agradecemos a todos que participam e
apoiam essas acdes sociais. Juntos,
continuaremos a levar esperanca e
satide as comunidades mais necessita-
das, reafirmando nosso compromisso
com a exceléncia e a solidariedade.
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WORKSHOP CBMS

Um projeto inovador idealizado pela Professora Thaleia Gondim tem por objetivo proporcionar uma
experiéncia completa de aprendizado aos nossos pés-graduandos: os workshops abrangem temas que
vao além da Dermatologia, promovendo uma formacio holistica e interdisciplinar.

Cada workshop é conduzido por um aluno convidado, que traz a tona assuntos relevantes, enrique-
cendo o repertorio de todos os participantes.

Até 0o momento, tivemos trés edicoes:

RINOMODELAGAO COM ACIDO HIALURONICO

Ministrado pelo Dr. Thiago Gomes Diniz,
este workshop abordou a importancia da
gestdo eficiente e do atendimento de alta
qualidade na préitica médica. Os participan-
tes aprenderam sobre estratégias de gestdo
sistémica, focadas em otimizar processos e
melhorar a experi€ncia dos pacientes.

As doutoras Marcela Mendonca e Mirella
Almeida conduziram um workshop escla-
recedor sobre a aplicacdo de compliance na
drea médica. Elas discutiram como a adoc¢@o
de préticas éticas e regulatdrias pode garan-
tir a integridade e a exceléncia na prestacio
de servicos de saude, além de proteger os
profissionais e as instituicoes.

Com o Dr. Victor Ribeiro a frente, este
workshop explorou as técnicas de
rinomodelagcdo utilizando acido
hialurénico. Os colegas médicos
tiveram a oportunidade de entender os
procedimentos, indica¢des e resultados
dessa prética estética, ampliando suas
habilidades e conhecimentos na 4rea.

Tais acdes sao um reflexo do nosso compromisso com a educaco de qualidade e o desenvolvimento
integral de nossos alunos. Agradecemos a Professora Thaleia Gondim por sua visdo e dedicacio, e a
todos os palestrantes e participantes por contribuirem para o sucesso desse projeto.
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NOVO CURSD:
CIRURGIA ESTETICA FACIAL

O Colégio Brasileiro de Medicina e
Saude (CBMS), em parceria com a
Faculdade Sul Fluminense (FASF),
tem o prazer de anunciar a abertura das
matriculas para a nova pds-graduacao
em Cirurgia Estética Facial. Este curso
foi cuidadosamente desenvolvido para
aprimorar os médicos que desejam se
especializar em cirurgias estéticas,
aumentando o faturamento de seus
consultérios através da realizacio de
diversas cirurgias.

7z

A proposta do curso é oferecer aos
alunos um extenso volume de pratica
cirdrgica, garantindo que saiam prepa-
rados para atuar com exceléncia. Com
um encontro mensal, o curso é com-
posto por dois dias de aulas praticas
intensivas e um dia de aula tedrica.
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Este formato foi pensado para maxi-
mizar o aprendizado e a aplicacdo
pratica dos conhecimentos adquiridos.

Serao abordados procedimentos
estéticos de alta demanda, como:

* Blefaroplastia

* Otoplastia

* Mini Lifting

* Lipoaspiracao de Face
* Bioplastia de Nariz

* Fios de Sustentaciao

As aulas terdo inicio em setembro, e
condi¢des especiais estdo sendo
ofertadas com exclusividade aos
primeiros matriculados. Nao perca a
oportunidade de se especializar em
uma drea promissora € aumentar signi-
ficativamente o potencial de fatura-
mento do seu consultério.




PROGRAMA DE MONITORIA
E FELLOWSHIP:

CONTINUIDADE E EXCELENCIA NA FORMACAQ MEDICA

Com duragdo de seis meses e inicio em
setembro de 2024, o Programa de
Monitoria e Fellowship foi cuidadosa-
mente desenvolvido para oferecer uma
continuidade de aprendizado e preparo
aos nossos pds-graduados que soma-
ram trés anos de especializacdo em

dedicados e talentosos, prontos para
dar mais um passo em suas jornadas
profissionais. Esta € uma oportunidade
Unica para aprofundar seus conheci-
mentos e habilidades, além de se
preparar para atuar na nossa precepto-
ria, contribuindo para a formacao dos

Dermatologia. futuros pés-graduados em Dermatolo-

. o gla.
O processo seletivo foi rigoroso,

buscando identificar os médicos mais

Conheca as médicas selecionadas:

DRA. DEBORA NATALIA DRA. RAFAELA HUTTL DRA. PRISCILA ZAMBRANO DRA. CLAUDIA LIRA DRA. RENATA AQUINO DRA. PAULA FERNANDA
FELLON - CRURGACISWETCA MONTORA- CRURGADERMATILOGICA AVANGADA ~ NONTORIA- TRICOLOGIA FELLOW - RICOLOGIA MONTORA - TRICOLOGIA MONTORA - TANSPLANTECAPIAR
FELLOW - CIRURGACISWETCA FELLON - CIRURGADERMATOLOGCA VANGADA FELLOW- TRCOLOGIA

A iniciativa reafirma o compromisso do Colégio Brasileiro de Medicina e Satide em proporcionar
uma formacao de exceléncia, preparando nossos profissionais para se tornarem autoridades em suas
areas de atuacio. Estamos confiantes de que esta experiéncia sera transformadora para as médicas
selecionadas, impulsionando suas carreiras e beneficiando diretamente nossos alunos e pacientes.
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UM INSTRUMENTO

DE TRANSFORMACAQ
PARA A CARREIRA MEDICA

O Brasil possui mais de 545 mil médi-
cos, segundo atualizagdo da Demogra-
fia Médica Brasileira.

Com o crescimento constante deste
nudmero, ficam cada vez mais escassas
as vagas nas residéncias médicas.

A poés-graduacdo surge como um
instrumento de profissionalizacdo,
com alto poder transformador para a
carreira do médico que deseja de espe-
cializar.

Ha 15 anos ofertando pos-gradua-
¢oes médicas com reconhecimento
nacional, temos o curso ideal para
voceé!




www.cbms.med.br



